Skoleforum

Skaermbrug og mobiltelefoner pa skoler
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Velkomst

Kasper Bjering Sgby Jensen

Formand for Barne -og Undervisningsudvalget
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Dagens program

17:00-17:10 Velkomst v/ formand for Barne- og undervisningsudvalget Kasper Bjering Saby
Jensen

17:10-17:20 Anbefalinger til brug af skeerme i grundskolen v/konsulent llyas Dreyer
17:20-17:30 Et ledelsesperspektiv v/ skoleleder René Aistrup, Gildbroskolen
17:30-17:40 Et elevperspektiv v/ Vilads og Zoe, Ishaj Faelleselevrad

17:40-18:10 Gruppedrgftelser og plenumopsamling

18:10-18:25 Pause (Sandwich)

18:25 - 18:50 Foraeldretilfredshedsundersggelse pa skolerne

18:50 - 19:00 Afrunding og gnsker til fremtidige drgftelser v/ Kasper Bjering Sgby Jensen)
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Baggrund for skeermanhefalingar

Figur 5.13 Timer pr. dag pa digitale apparater

W Danmark mOECD

| gennemsnit bruger de danske

skoleelever digitale apparateri 3,8
timer om dagen til

laeringsaktiviteter

3.8

1. Vi stér 1 en digital udviklin
digitale lgsninger og ska
storre del af vores hverdag.

Fritidsaktivitetar

2. Undervisningen har 1 flere
sammenhange flyttet sig fra fysiske e
skolebager og skrivning til et stigende
brug af digitale leeremidler, teknologier
platforme.

Sammenligner man dette pa
tveers af OECD landende benytter
er der et gennemsnitligt brug af
digitale apparater pa 2 timer om
dagen.
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3. Ifelge de seneste PISA —r
angiver 72 % af danske sko
de bruger skaerme 1 hver eller n
hver undervisningstime. Dette er den
hejeste andel af de 81 deltagende lande.

Kilde- OECD {2023], Vol I, kapitel 5, tabed ILB1.5.62, tabel 11LB1.5.88-F3_
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Baggrund for skaeermanbefalinger

* Hver tredje skoleelev oplever, Flgur 814 Distraktion fra digitale apparater
at bliver distraheret 1 de fleste ™ Aldrig eller nasten aldrig M1 nogle timer
timer eller hver time.

m | de fleste timer | hwear time

Elagarne blivar distraharet af
andre elever, der bruges digitale
apparater eller medier (fx
srmartphones, hjemmesider, apps)

Eleverne bliver distraheret af
deres agen brug al digitake
apparater eller meder |
smartphones, hjemmasider, apps)

Kilde: OECD {2023], vol. I, kapitel 3, tabel 1LB1.3 8.
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Formal

7
Vi skal overveje, hvordan vi forholder os til den teknologiske udvikling,

og hvor meget teknologien skal fylde i hverdagen i klasselokalerne. ”

1. Anbefalingerne er ikke en lgftet pegefinger rettet mod den teknologiske
udvikling.

2. Men der skal vare et blik for, at brugen af skaerme 1kke fjerner
opmarksomheden fra undervisningen eller relation mellem lererne og eleven.
Der skal stilles skarpt imod, at eleverne fortsat oplever interaktioner og
feellesskaber med deres jaevnaldrende.

3. Derfor skal anbefalingerne ses som en ramme for dialog om, hvordan man pa
hver enkelt skole kan italesatte og imedekomme de muligheder 0g
udfordringer, som digitale apparater kan skabe 1 forhold til at opna en god
balance 1 undervisningen.
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Barne- og undervisningsministeriets anbefalinger i forhold til
skaerme og mobiltelefoner |

1. Begraensning af digital

_ : 2. Hensigtsmaessig balance
distraktion

mellem analog og digitalbaseret

. laering.
Hvordan kan skoler arbejde med

at begraense distraktion fra
skaerme anvendt til fx streaming,
sociale medier, shopping, gaming
mv.

L

i
# Hvordan kan skoler sikre, at
“\../ . P skaerme bruges ud fra et bevidst
paedagogisk og didaktisk valg, og at
1’ ’Q

brugen af skeerme begraenses.
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Borne- og undervisningsministeriets anbefalinger i
forhold til skeerme og mobiltelefoner Il

Der er 12 udarbejdet anbefalinger som er
fordelt under tre forskellige overskrifter:

= Faelles rammer for L Begraensning af . God balance mellem
V= brug af skeerme ¢ | digitale distraktioner % analog og digitalt
— i skoletiden baseret undervisning
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Feelles rammer for brug af skeerme

"Den faelles retning er vigtig for, at en hensigtsmaessig brug af skaerme bliver indlejret i skolens

.
praksis

* Ledelsen satter retning for skaermbrug

* Brug skolens fysiske rammer til at skabe

Veesentlig, at skabe hensigtsmeaessige rammer, sa den attraktive alternativer til skeermbrug

enkelte underviser undgdr at sta alene med principielle

beslutninger om skaermbrug og mobiltelefoner. Skabe muligheder for attraktive alternativer til skaerm

. . i pauser og frikvarter, som understgtter elevernes
* Inddrag paedagogisk personale og elever i

: neerveer og feellesskaber.
dialogen om skarmbrug
En bred inddragelse kan understgtte en stgrre udbredelse  Gaidialog med forzldrene om elevernes
og medejerskab af de nye tiltag pd omrddet. brug af skaerme
* Skab overblik over s:kOIens skaermbrug som Indga i dialog med foreeldrene omkring elevernes brug
udgangspunkt for dialogen af skaerme, og inddrag dem i skolens skaerm/mobil

politik og sikre, at de kender til intentionerne bag.

Et overblik over skolens skaermbrug, kan vaere et godt
afseet for beslutninger om, hvilke feelles rammer, der er
behov for.
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Begraensning af digitale distraktioner i skoletiden
”Mobiltelefoner og computere abner for en verden af underholdning, der kan friste eleverne og

fange deres opmeerksomhed. 7

* Indfgr mobilfri skole * Laeg tablets og computere vaek, nar de ikke

bruges i undervisningen
Mobilfrie skoler betyder, at mobiltelefoner er gemt veek i

undervisningen og frikvarterer, men eleverne kan godt Rammesaet og begraens elevernes brug af skeerme i
tage dem frem, ndr det er relevant ud fra et didaktisk og undervisningen, sd distraktioner undgds
paedagogisk formdl.

* Lad fokus pa skaermbrug bidrage til elevernes

* Speer adgangen til ikke relevante hjemmesider .
digitale dannelse.

Internetspeaerring via firewall, som blokerer for sociale
medier, streaming og shopping péd skolens internet. Tal med eleverne om, hvilken betydning skaerme og
skeermens indhold har for elevernes laring, trivsel og

faellesskab.
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God balance mellem analog og digitalt baseret
undervisning

"Den digitalt baserede undervisning rummer mange muligheder, men den kan ogsa blive
ensformig og komme til at sta i vejen for en mere neervaerende, varieret og udforskende
undervisning. ”

* Brug kun skeerme, nar det er didaktisk og padagogisk hensigtsmaessigt.

Skab rum til faglige draftelser om valg af laeremidler, herunder hvorndr det peedagogisk og didaktisk giver
mening at benytte digitale laeremidler.

* Giv plads til analog laering.

Et konkret tiltag kan fx vaere at indf@re et princip om, at det peedagogiske personale indlaegger sekvenser
uden brug af skeerme i al undervisning.

e Sat skaeermbrug pa dagsorden for den paedagogiske udvikling.

Et fokus pd at understgtte, at det paedagogiske personale har og Igbende fdr opdateret deres didaktiske
kompetencer til at foretage et kritisk og reflekteret valg digitale og analoge laeremidler.
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Hvilke erfaringer har skolerne med
skeermforbrug og mobiltelefoner

René Aistrup, skoleleder Gildbroskolen




Hvad er elevernes oplevelser med
skeermforbrug og mobiltelefoner

Vilads og Zoe, Ishgj feelleselevrad




Hvad er fordelagtig
med skaerme i
skolen?

Vi behgver ikke rydde op efter hver time, og
hvis vi skal, skal vi bare trykke pa et kryds

Vi er i en digitaliseret verden, og den bliver
kun mere digitaliseret, derfor giver det
mening at vi laerere at bruge en computer

Dem med usaedvanlige diagnoser sasom
ordblinde, de kan fa mere og bedre hjelp pa
computeren

Det er lettere at skaffe information og
brugbare oplysninger

Nar vi skal ud og finde job eller sende en
jobansggning, er det godt at vide hvordan
man bruger en computer.

Det er et godt redskab vi kan bruge til bl.a.
fremlaeggelser

Vi skal ikke holde styr pa mange papirer

Vi kan have flere ting fremme uden at det




Hvad kan vaere udfordrende med
skaerme 1 skolen?

* Der er nogle, som laver noget
andet pa deres computere

* Nogle gange gar ens computer
ud for strgm

* Nogle kan hurtig blive asociale




Hvorfor synes vi, at det fortsat er en
god idé med mobiltelefoner

* Vi er sammen med hinanden pa en anden made.

* Det vi laver pa telefonen i pausen, er ogsa noget, vi
kan derhjemme.

 Vier hurtigere i gang med timen, nar laererne ikke
skal til at samle telefonerne ind.

» Skolerne skal ikke bruge penge pa en mobil — kasse.

* Vi bliver sure og irriteret over, at vi ikke har vores
telefoner i pausen.
......... W A!: \Jl.

1=
e el | ITTTRTIE | aakis = '-.’D g %iﬁ!i?’gﬁ

Bk

L3

1

T 1shoj Kommune
G



Vores egne holdninger

At dem der ikke kan finde ud af, at have deres telefon skal
aflevere den, men dem der godt kan ma gerne beholde den.

* At der maske skal vaere krav pa, at ens computer er opladt, sa
den ikke lgber tor for strom.

* At der maske kommer lidt flere timer, hvor man ikke bruger
en skaerm, men ikke sa mange sa man naesten aldrig bruger
den for der er stadig mange fordele ved den.
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Drgftelse

Refleksionsspgrgsmal:

Hvordan kan foraeldre, elever og andre interessenter inddrages med
henblik pa at drgfte anbefalingerne og evt. udforme lokale retningslinjer?
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Brugertilfredshedsundersggelse af
folkeskolen og SFO 2023
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Temaer

Foreeldres tilfredshed indenfor:

. Undervisning

. Personalets indsats for barnets trivsel
. Mobning

. Ledelse

. Samlet tilfredshed

Derudover kommunespecifikke spargsmal:

. Hvor tilfreds eller utilfreds er du med leerernes og paedagogernes arbejde med at skabe en skoledag
med motion og bevaegelse?

. Hvor tilfreds eller utilfreds er du med leerernes og paedagogernes arbejde med at hjeelpe dit barn med
lektier og faglig fordybelse?

. Hvor tilfreds eller utilfreds er du med kommunikationen mellem dig og dit barns laerere og
paedagoger om dit barns faglige leering?

. Hvor tilfreds eller utilfreds er du med kommunikationen mellem dig og dit barns laerere og
paedagoger om dit barns trivsel?




Hovedresultater i Ishgj

e Svarprocent pa 40 procent (ligger mellem 40-58 procent pa landsplan)
* Generel stor tilfredshed med skoler og herunder SFO (gennemsnit pa 3,8)

« 70 procent af foreeldrene er "meget tilfredse” eller "tilfredse” med deres
barns skole (gennemsnit pa 3,8 med samme landsgennemsnit)

« 75 procent af foraeldrene er "meget tilfredse” eller "tilfredse” med deres
barns SFO (gennemsnit pa 3,9 mod et landsgennemsnit pa 4)

* Generelt er foreeldretilfredsheden med skolerne faldet i 2023
sammenlignet med 2020 bade pa landsplan og Ishgj, mens
foreaeldretilfredsheden med SFO stort set ligger pa samme niveau

* Foreeldretilfredsheden i Ishgj er ikke steget fra 2020 til 2023

Se rapporterne her
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https://ishoj.dk/borger/demokrati/dagsordener-og-referater/boerne--og-undervisningsudvalget-07-03-2024-16-30/

Hwvor tilfreds eller utilfreds er du med lremes og padagogernes arbejde med:

. 1. Megel uifreds . £ Lhifreds 3, Fearken lifrecaiutiineds . 4, Tifreds . £ Megel Slimda

&l fa dit barm Gl at

fale sig tryg of glad
(564 svar)

15%

Al skabe ro og arden i
klassen (563 svar)

22%

Al skabs et godt socialt
Klima i klassen (562
EVar)

21%

0% 28% B0 T5% 100%
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. 1. Megel wilireds . 2, Laikreds 3. Hverhen Hiecaisilieds . 4. Titkeda . 5. Muget tifrec

Kommunikationen rmellem
dig og dit barns kerere 219

og pedagoger om dit bams
faglige laering (554 $var)

i 25% 50% T5% 100%

. 1. Magei uilrads . 2, Lifrads 3 Hyvarken Wlnecdaiutlnads . 4. Tilads . 5 Magst e

HKommunikationan mallem
digy og dil barms kerere

og peedagoger om dit bams

trivsel (554 svar)

18%
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Hvor tilfreds eller utilfreds er du med:

| ey T 3 rvwrkan ifcviutiincs [ 4 Ttwes [ 5 veenciives

Aklivitelerne | SFOen
frilidshjemmet (214 svar) - 16%

Personalets indsats for

al udvikle &9 barns
sociale kompetencer (214
PR

SFU'ensd fmikdshpemmets
indsats for af fa dit

barn 1l at fale sig tryg

og glad (215 avar)

Personalets handtering af
drillerier og konfiktar
mellem Bamena (214 svar)

Personalets indsats for
at skabe kontakt mellem
il barn 0g de awige
barn (213 avar)

Samarbejdel om dil barm
rmellem SFOfntidshjem
og dig som forealder? (215
var)

L% 25% 50% TE% 100%
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Hvordan kan vi skabe endnu stgrre
tilfredshed med folkeskolen i Ishgj?
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Afrunding og gnsker til fremtidige drgftelser




